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හැඳින්වීම 

ගිහිසැප සම්පත් හැරදමා සසරින්ව එතෙර ීතම් අරමුණ තපරදැරිව පැවිදි 

භාවය ලබා ගුණ දහම් පූරණය කරමින්ව තවතසන භික්ෂූන්ව වහන්වතසේ 

ගිලන්ව වූ කළ පිළිසරණක්ෂ තනාමැතිව දැඩි දුෂේකරොවයනට මුහුණ පෑ 

අවසේථා පිළිබඳව ධර්ම ප්රචාරක කටයුතු සඳහා දිවයිතන්ව ඈෙ ගම් 

දනව්වලට වැඩි අවසේථාවලදී  මා ලද අත්දැකීම් මෙ, ගිලන්ව භික්ෂු 

මධයසේථානයක්ෂ ආරම්භ කිරීතම් අවශ්යොව මා සිෙ කුලුගැන්ව වූ අෙර, 

එකී සිහිනය යොර්ථයක්ෂ බවට පත් වූ අවසේථාව තලස ශීල සුව අරණ 

ගිලන්ව භික්ෂු මධයසේථානය හැඳින්වවිය හැකිය. 

ගිලන්ව භික්ෂුන්ව වහන්වතසේ තවනුතවන්ව බටහිර හා ආයුර්තව්ද ප්රතිකාර 

සහිෙව තමන්වම වවදය තහද, උපසේථායක කාර්ය මණ්ඩලයකින්ව හා 

ඖෂධ තමන්වම තභෞෙචිකිත්සක තසේවාව වැනි සියලුම තරෝහල් 

අංතගෝපාංගයන්වතගන්ව සමන්වවිෙ තරෝහලක්ෂ බවට ශීල සුව අරණ රැතගන 

එේමට හැකිීම මා ලද ජයග්රහණයකි. අද දින වනවිට තමය දිවයිතන්ව 

ප්රමුඛෙම ගිලන්ව භික්ෂු උපසේථාන මධයසේථානයක්ෂ බවට පත්ව ඇෙ.  

ශීල සුව අරණ වාසී ගිලන්ව භික්ෂූන්ව වහන්වතසේතේ කායික තසෞඛයය 

සුරකින අෙර, උන්ව වහන්වතසේතේ මානසික සුවය උතදසා සහ ආශිර්වාදය 

පො බුදු සසුතන්ව නීතරෝගී භක්ෂූන්ව වහන්වතසේ අෙර අග ෙැන්වපත් බක්ෂකුල 

මහ රහෙන්ව වහන්වතසේතේ නාමතයන්ව බක්ෂකුල මහා සෑය ඉදි කිරීමට හැකි 

ීම ගිලාතනෝපසේථානය වඩාත් අර්ථ ගැන්වවූ අවසේථාවක්ෂ තලස දකිමි. අද 

වන විට ශිල සුව අරණ හා බක්ෂකුල මහා සෑය සමසේෙ ශ්රී ලංකා  වාසීන්ව 

තුළ තමන්වම තේශ් තේශ්ාන්වෙරයන්වහි පෙළ ප්රධාන තපතළේ තබෞේධ පුණය 

භූමියක්ෂ තලස සංවර්ධනය කිරීමට හැකි ීමද අපතේ චිත්ෙ ප්රසාදයට 

තහේතුවකි.  

එතමන්වම තමම වයාපෘතියට සමගාමීව අසරණයින්වට නිවාස ෙනා දීම, 

දුෂේකරො වලින්ව පීඩා විදින තබෞේධ විහාරසේථාන සඳහා වැසිකිළි 

කැසිකිළි පහසුකම් ලබා දීම, තවතහර විහාර ඉදි කිරීම, විවිධ ආබාධ 

ෙත්වයන්වට මුහුණ පෑ අසරණ ජනොව තවනුතවන්ව තරෝද පුටු දහසේ 

ගණනක්ෂ පරිෙයාග කිරීම, සිසු දරුවන්ව තවනුතවන්ව පාසල් තපාත් පත් 

උපකරණ ලබා දීම, දුෂේකර පාසල්වලට උදව් උපකාර කිරීම, ඈෙ ගම්  
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දනව්වල ජීවත්වන අසරණ ජනොවට ආහාර බඩු බාහිරාදීය ලබා දීම, 

තරෝගීන්ව සඳහා සැත්කම් හා විවිධ ප්රතිකාර සඳහා මූලය හා තභෞතික 

ආධාර පරිෙයාග කිරීම, මරණයට කැප වූ සතුන්වට අභය දානය සැලසීම 

වැනි අතන්වක විධ පිංකම් රැසක්ෂ සිදු කිරීමට හැකි ීමද විතශ්ේෂය.  

තම් සෑම පුණය ක්රියාවක්ෂ සිදු කිරීම සඳහා තමන්වම ශීල සුව අරණ හා 

බක්ෂකුල  මහා සෑය තගාඩනැගීම සඳහා ශ්රී ලංකාවාසී හා විතේශ්වල 

තවතසන අපතේ සැදැහැවත් දායක භවතුන්වතේ ආධාර උපකාර මා පසු 

පස සිට ඉදිරියට මා තමතහය වූ මහා බලතව්ගයක්ෂ බව තමහිදී මා සිහිපත් 

කරන්වතන්ව පුණයානුතමෝදනා තපරදැරිව මහත් අභිමානතයනි. ශීල සුව 

අරණ ෙවදුරටත් සංවර්ධනය කරමින්ව ශ්ාසනතේ චිරසේිතිය උතදසා 

තිරසාර තලස අනාගෙයට දායක කරන්වනට පින්වවත් ඔබ සියලු තදනා 

ඉදිරියට ද මා හට ශ්ක්ෂතියක්ෂ වනු ඇෙැයි උදක්ෂම අතේක්ෂෂා කරමි. 

ශීල සුව අරණ හා බක්ෂකුල මහා සෑය පිළිබඳව තොරතුරු දැන ගැනීතම් 

අභිලාෂතයන්ව තමන්වම තම් සඳහා සැදැහැවත් ජනොවට දායක විය 

හැක්ෂතක්ෂ කවර තලසකින්වද යන්වන දිනපො තමහි පැමි තණන සැදැහැවත් 

ජනයා නගන පැනයකි. තමම කුඩා කෘතිය මගින්ව යම්ොක්ෂ දුරකට එම 

පැනයට පිළිතුරක්ෂ සැපයීමට හැකි තව් යැයි මම විශ්ේවාස කරමි.   

“තයෝ ගිලානං උපට්තෙයිය තසෝ මං උපට්ොති” 

සියලු සත්වතයෝ නිදුක්ෂ තවත්වා...! නීතරෝගී තවත්වා...! සුවපත් 

තවත්වා...! 
 

තෙරුවන්ව සරණයි ! 

තමයට,  
පූජය ගලිගමුතව් ඤාණදීප හිමි 
ශීල සුව අරණ, බක්ෂකුල මහා සෑය නිර්මාෙෘ හා ප්රධාන අනුශ්ාසක 
අක්ෂකර 04, වැලිපෙ, කඳන, තහාරණ  
2023 අප්රිතයල් 05 වැනි දින  
බක්ෂ මස පුරපසතළාසේවක දිනදීය. 
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“යයෝ ගිලානං උපට්යෙයිය ය ෝ මං 

උපට්ොති” 
 

“බුදුවරතයකුට උපසේථාන කලා තසේ පිං රැසේවන 

ගිලනුන්ව හට සිදු කල හැකි ගිලාතනෝපසේථාන මහා 

පින” 

තම් බියකරු සසර කෙතරන්ව මිදී තලාව්තුරු නිවන්ව සුව 

පො තපරුම් පුරමින්ව සසර යන ශ්රාවකයා අල්ප ආබාධ 

ඇතිව ඉපදීමට ද, බක්ෂකුල මහරහෙන්ව වහන්වතසේ තමන්ව 

නීතරෝගීව උතුම් නිවන්ව සුව විඳීමට ද තබාතහෝ 

තදතනකු ප්රාර්ථනා කරයි. 

නිතරෝගී සම්පත්තිය ප්රාර්ථනාවකින්ව පමණක්ෂ ලැබිය 

තනාහැක. ඒ පිණිස සසර ගිලානුපසේථාන පින්ව දහම් 

සිදුතකාට ප්රාතයෝගිකව පින්ව රැසේකල යුතුමය. යහපත් 

කර්මයන්වතේ විපාක තලසම යහපත් ප්රතිඵල ෙමන්ව 

කරා සසර ලැතබන්වතන්වය.  

දිනක්ෂ භාගයවත් බුදුරජාණන්ව වහන්වතසේ විශ්ාලා 

මහනුවර කූටාගාර ශ්ාලාතව් වැඩ සිටියදී ගිලන්ව 

භික්ෂූන්ව වැඩ සිටින ගිලන්ව හල කරා වැඩි තසේක. එහි 

සිටි ගිලන්ව වූ දුබල භික්ෂුවක දැක ඒ අසල පනවන ලද 

ආසනය මෙ වැඩ සිටි මහා කාරුණික බුදුරජාණන්ව 

වහන්වතසේ භික්ෂුව අමො මහතණනි, දුබල භික්ෂුවක්ෂ 

හට කරුණු පහකින්ව අනුග්රහ කරත් නම් ඒ ගිලන්ව 
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භික්ෂුව තනාතබෝ දිනයකින්වම සියලු තකතලසුන්වතගන්ව 

මිදී උතුම් නිවනට පත් වන්වතන්වය. 

1. ගිලන්වවූ භික්ෂුව කතේ අසුභය නුවනින්ව 

දකිමින්ව නිෙරම වාසය කරයි. 
 

2. භික්ෂුව ගන්වනා ආහාරය පිලිකුල් වශ්තයන්ව 

දකිමින්ව වාසය කළ යුතුය. 
 

3. ගිලන්ව වූ භික්ෂුව සියලු තලෝකයන්ව තකතරහි 

අනභිරෙ සඤාව (තනාඇල්ම) ඇතිව වාසය 

කළ යුතුය. 
 

4. ගිලන්ව වූ භික්ෂුව සියලු සංසේකාරයන්වතේ 

අනිෙය දකිමින්ව වාසය කළ යුතුය. 
 

5. ගිලන්ව වූ භික්ෂුව මනා සිහි නුවණින්ව යුතුව 

මරණ සතිතයන්ව වාසය කළ යුතුය. 
 

තම් කරුණු පහ වඩන ගිලන්ව වූ දුබල භික්ෂුව තනාතබෝ 

දිනකින්වම අමා මහ නිවන අවතබෝධ කරයි. 

(ගිලාන සූත්රය අං.නි.) 
 

ගිලන් උප ්ථායකයයකු තුළ තිබිය යුතු 

ගුණාංග 
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“මහතණනි, කරුණු පහකින්ව සමන්වවිෙ ගිලන්ව 

උපසේථායක තෙතම් ගිලනුන්වහට උපසේථාන කිරීමට 

සුදුසුය.” 

1. ගිලන්ව පුේගලයාට අවශ්ය තබතහත් තහාඳින්ව 

හදුනාතගන කලට තව්ලාවට ඖෂධ 

ලබාදීමට දක්ෂෂ තවයි. 
 

2. ගිලන්ව පුේගලතයකු හට සුුුදුසු ආහාර පාන 

තමන්වම නුසුදුසු දෑද හදුනා තගන නුසුදුසු තදය 

බැහැරතකාට සුදුසු තදයම සකසේතකාට ලබා 

තේ. 
 

3. ලාභ අතේක්ෂෂාවකින්ව තොරව වමත්රී සිතින්වම 

ගිලනුන්ව හට උපසේථාන කරයි. 
 

4. ගිලන්ව තරෝගියාතේ මල, මුත්රා.තකල,වමනය 

ආදී දෑ බැහැර ීතම්දී පිලිකුලක්ෂ නැතිවම 

වමත්රී සිතෙන්ව උපසේථාන කරයි. 
 

5. සෑම විටකම ගිලන්ව පුේගලයා හට ධර්ම 

කථාතවන්ව අනුග්රහ කරයි. ධර්මය 

සිහිකරවමින්ව, ධර්මය තුලම ගිලන්ව 

තරෝගියාව සමාදන්ව කරයි. 
 

  (ගිලානුපට්ොන සූත්රය - අං.නි.) 
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ගිලන් භික්ෂූන්හට යෙයහත් (ඖෂධ) පූජා කිරීයේ 

ආනි ං  දහයක්ෂ බුදුරජාණන් වහන්ය ් දක්ෂවා ඇත. 
 

1. දීර්ඝායුෂ ලැබීම. 

2. උපන්ව සෑම ආත්මයකදීම ශ්රීර ශ්ක්ෂතිය ලැබීම. 

3. බලගතු ප්රඥාවක්ෂ ලැබීම. 

4. ශ්රීරතේ වර්ණවත් පැහැපත් බවක්ෂ ඇතිව ඉපදිම. 

5. සසර පරිවාර සම්පත්තිය ලැබීම. 

6. තබාතහෝ සැප සම්පත් ලබන්වනකු ීම. 

7. තනාතයක්ෂ උවදුරු විපත්වලින්ව වැලකීම. 

8.කුඹුරු තගාවිෙැන්ව පාලු තනාී මනා භව තභෝග 

සම්පත් සසර දී ලැබීම. 

9. තලෝකයාතගන්ව ගරු බුහුමන්ව ලැබීම. 

10.අකාලතේ ප්රියයන්වතගන්ව තවන්ව තනාී සැපතසේ 

ජීවිෙය ගෙ කිරීමට ලැබීම. 
 

විශාඛා මහා උපාසිකාවයේ ඉල්ලීේ අට 
 

දිනක්ෂ තම් බුදු සසුතන්ව අග්ර උපාසිකාව වු විශ්ාඛා 

මතහෝපාසිකාව බුදුරජාණන්ව වහන්වතසේතගන්ව ඉල්ීම් 

අටක්ෂ සඳහා අවසර ඉල්ීය.  
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1. මා හට සැවැත් නුවරට ආගන්වතුකව වඩින භික්ෂු 

සංඝයා හට ආගන්වතුක දානය පූජා කිරීමට අවසර 

ලබාදිය යුතුය. 
    

2. සැවැත්නුවර සිට චාරිකාතව් වැඩම කරන භික්ෂූන්ව 

හට ගමික දානය පූජා කිරීමට අවසර ලබා දිය 

යුතුය. 
 

3. බුදුරජාණන්ව වහන්වතසේ කැඳ දානතේ ආනිශ්ංස 

දහයක්ෂ තේශ්නා තකාට ඇෙ. මට දිනපො 

සැවැත්නුවර වාසී සියලු සංඝයාහට කැඳ දානය පූජා 

කිරීමට අවසර ලබා දිය යුතුය.  
 

4. සැවැත් නුවර වැඩ තවතසන ගිලන්ව භික්ෂූන්වහට 

දිනපො තබතහත් පූජා කිරීමට අවසර ලබා දිය 

යුතුය. 
 

5. ගිලන්ව භික්ෂූ හට ප්රෙය ආහාර අප්රෙය ආහාර පිළිබඳ 

තවන තවනම තසායා බලා ගිලන්ව භික්ෂූන්ව හට 

ගිලන්ව දානය දීමට මට ම අවසේථාව ලබා දිය යුතුය. 

6. ගිලන්ව භික්ෂූන්ව හට උපසේථාන කරන උපසේථායක 

භික්ෂූන්වටද දානය පූජා කිරීමට අවසේථාව ලබා දිය 

යුතුය. 
 

7. සැවැත් නුවර වාසී සියලු සංඝයාහට  වැසි සළු පූජා 

කිරීමට මට අවසේථාව ලබා දිය යුතුය. 
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8. සැවැත්නුවර වාසී සියලු භික්ෂුණීන්ව හට වැසි සළු 

පූජා කිරීමට මට ම අවසේථාව ලබා දිය යුතුය. 

 

යනුතවන්ව ඉල්ීම් අටක්ෂ විශ්ාඛා මහා උපාසිකාව 

ඉල්ූවිට, 
 

මහතණිනි, මතේ බුදුසසුන තුල වැඩ සිටින උපාසක, 

උපාසිකාවන්ව සියලු තදනා තම් විශ්ාඛාවම ආදර්ශ්යට 

තගන නිවනම අරමුණු තකාට දන්ව පිංකම් කරත්වා 

යැයි බුදුරජාණන්ව වහන්වතසේ තුන්වවරක්ෂ සාදු කාර තදමින්ව 

ඒ ඉල්ීම් අනුමෙ කළහ. 
 

ගිලනුන්වට උපසේථාන කිරීම බුදුවරතයකුහට උපසේථාන 

කළා වැනි යැයි පූතිගත්ෙතිසේස හිමියන්ව අරභයා පැන 

නැගී සිදුීතම් දී බුදුරජාණන්ව වහන්වතසේ තේශ්නා කළහ. 

 

මහතණනි, යම් ගිලන්ව වූ අතයකු හට අවශ්ය ආහාර 

පාන සුදුසු පරිදි තනාලැතේද? සුදුසු තබතහත් ද්රවය 

සුදුසු පරිදි තනාලැතේද? ඉො තහාද උපසේථායකතයකු 

තනාලැතේද? ඒ තරෝගය සුවපත්ව නැගී සිටීම කිසි 

කතලකත් තනාවන්වතන්වමය. 
 

නමුත් මහතණනි, යම් ගිලතනකු හට සුදුසු ගිලන්ව 

ආහාර පාන සුදුසු පරිදි ලැතේද? සුදුසු ගිලන්ව තබතහත් 

නිසි කලට ලැතේද? සුදුසු ගිලන්ව උපසේථායකතයකු 
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ලැතේද? එපමණකින්වම ඒ තරෝගතයන්ව සුවපත්ව නැගී 

සිටිය හැකි වන්වතන්වය. 

 

මහතණනි, කුඩා වූද, මහත් වූද, සියලු ඥාතීන්ව අෙහැර 

නිවන්ව අවතබෝධ කිරීතම් අදහසින්ව පැවිදිවූ නුඹලා 

අනුන්වතගන්ව ලැතබන සිවුපසතයන්වම යැතපන්වතන්වය. 

නුඹලාට කවතරකුතේ නම් පිහිටක්ෂද? ඒ නිසා යතමකු 

ගිලන්ව වූ කල වමත්රී සිතින්ව යුතුව ගිලන්ව උපසේථානතේ 

තයදිය යුතුය. 

        (අං.නි. 01) 

ශීල සුව අරණ 

ගිලන් භික්ෂු උප ්ථාන මධය ්ථානය 
 

පූජනීය ගලිගමුතව් ඤාණදීප සේවාමීන්ව වහන්වතසේතේ 

සංකල්පයක්ෂ මෙ උන්වවහන්වතසේ විසින්ව අප්රතිහෙ 

වධර්යතයන්ව යුතුව ආරම්භ කරන ලද ගිලන්ව භික්ෂු 

උපසේථාන මධයසේථානය වසර දහයක්ෂ පමණ කාලයක්ෂ 

තුල තදසේ විතදසේ සැදැහැවතුන්වතේ උදව් උපකාර මතින්ව 

ගිලන්ව භික්ෂූන්ව වහන්වතසේලා හෙලිසේ පසේ නමකට 

පමණ තන්වවාසිකව ප්රතිකාර ලබාගෙ හැකි ආයුර්තව්ද 

සහ බටහිර ප්රතිකාර සිදු තකතරන තරෝහලක්ෂ බදු 

පින්වබිමක්ෂ බවට පත්ව ඇෙ. 
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තහාරණ රත්නපුර පාතර් තහාරණ නගරය පසුතකාට 

සැෙපුමක්ෂ පමණ රත්නපුර තදසට ගමන්ව තකාට 

දකුණට හැරී දික්ෂතහේනපුර පාතර් සැෙපුම් තදකක්ෂ 

පමණ ගියෙැන මනරම් තවල්යායක්ෂ මැදින්ව වමට පිහිටි 

මාවතත් මීටර පන්වසීයක්ෂ පමණ ගියෙැන ඉො 

නිසේකලංක පරිසරයක “ශීල සුව අරණ” නම් ගිලන්ව 

භික්ෂු ආරාමය පිහිටා ඇෙ.  
 

තගෞෙම බුදු සසුන තුළ නිවන්ව අවතබෝධ තකාට සසර 

දුකින්ව මිදීතම් අදහසින්ව කුඩා වූද මහත් වූද ඥාතීන්ව 

හැරදමා ගිහි සැප සම්පත් අත්හැර පැවිදි බවට පත්වන 

භික්ෂූන්ව වහන්වතසේලා හට වයසේ ගෙව ගිලන්ව වූ කළ 

තනාමිතල් සියලු වවදය ප්රතිකාර ලබා ගනිමින්ව තරෝගී 

ෙත්ත්වයන්ව සුවපත් කරගැනීම පිණිස කිසිදු නිකාය 

තේදයකින්ව තොරව තමම ගිලන්ව භික්ෂු මධයසේථානය 

තුලින්ව භික්ෂූන්ව වහන්වතසේලා හට උපකාර තකතර්. 

තබාතහෝවිට ආරණය ගෙව මිල මුදල් පරිහරණතයන්ව 

වැළකී හුදකලාතව් පිණ්ඩපාතික ජීවිෙ ගෙකරමින්ව සිටි 

සිල්වත් ගුණවත් භික්ෂූන්ව වහන්වතසේලා ගිලන්ව වූ කළ 

කිසිදු හව් හරණක්ෂ තනාමැතිව තබතහෙක්ෂ ලබා 

ගැනීමට පවා මුදලක්ෂ නැතිව ඉො අසරණව ජීවිෙය 

සැදෑ සමය තගවනු අප දැක ඇෙ. 
 

“ශීල සුව අරණ” ගිලන්ව භික්ෂු මධයසේථානය තුළ 

ගිලන්ව භික්ෂූන්ව වහන්වතසේලා උතදසා තරෝගිතයකුට 

අවශ්ය සනීපාරක්ෂෂක පහසුකම්වලින්ව යුතු ගිලන්ව කුටි 
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45 කින්ව සමන්ව විෙ නීන පහසුකම්වලින්ව යුතු කුටි 

සංකීර්ණයක්ෂ, වවදය කාමර, බටහිර ඖෂධ 

ෆාමසියක්ෂ, ආයුර්තව්ද ඖෂධ ෆාමසියක්ෂ, හදිසි 

අවසේථාවක ඔක්ෂසිජන්ව ලබා තදමින්ව හදිසි වවදය 

ප්රතිකාර ලබාදිය හැකි හදිසි ප්රතිකාර ඒකකයක්ෂ ආදී 

ගිලන්ව භික්ෂූන්ව තවනුතවන්වම තමම පිංබිතම් අවශ්ය 

පහසුකම් රැසක්ෂ දැනටමත් ඉදිතකාට අවසන්වය.  

 

➢ දිනපො විතශ්ේෂඥ වවදයවරුනතේ පරීක්ෂෂාව 

යටතත් බටහිර වවදය ප්රතිකාර ලබාදීම. 
 

➢ තරෝහල්වල තසේවය තකාට ඇති, ඉො දක්ෂෂ 

පළපුරුදු තරෝහල් කාර්ය මණ්ඩලයක්ෂ තයාදවා 

ගිලන්ව භික්ෂූන්ව හට උපසේථාන කටයුතු සිදු 

කිරීම. 
 

➢ ගිලන්ව භික්ෂූන්ව තරෝහල් ගෙතකාට වැඩි දුර 

ප්රතිකාර ලබාදීම තහෝ ශ්ලයකර්ම සිදුකිරීම් ආදී 

කටයුතුවලදී වැයතවන වියදම් අප ගිලන්ව භික්ෂු 

ආයෙනය විසින්ව සිදු කිරීම. 
 

➢ ශීල සුව අරණ ගිලන්ව භික්ෂු මධයසේථානය තුළ 

වැඩ වසන භික්ෂූන්ව වහන්වතසේලා අපවත් වූ 

අවසේථාතව් දී ධර්මානුකූලව ආදාහන කටයුතු 

අප ආයෙන වියදමින්ව සිදු කිරීම. 
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➢ ගිලන්ව භික්ෂූන්ව හට අවශ්ය ඖෂධ ලබා දීම, 

ගිලන්ව ආහාරපාන සකසේ කිරීම, කැඳ වර්ග, 

ඖෂධීය තබතහත් වට්තටෝරු යටතත් ගිලන්ව 

ආහාර ශීල සුව අරණ තුළ දීම තවන තවනම 

සකසේ කිරීමට තසේවකයන්ව තයදීම. 

 

➢ දිනපො විෂබීජ නාශ්ක තයාදා ගිලන්ව කුටි 

වැසිකිලි ආදිය පිරිසිදු කිරීම, සිවුරු දිනපො 

ෙම්බා තසේදිම ආදී සනීපාරක්ෂෂක කටයුතු සඳහා 

තසේවකයන්ව තයදීම. 

 

➢ ගිලන්ව භික්ෂූන්ව වහන්වතසේලාතේ අධයාත්මික 

දියුණුව පිණිස දිනපො ධර්ම ශ්රවණ පහසුකම්, 

උදෑසන සහ සවස සිදු තකතරන බුේධ වන්වදනා 

කටයුතු, ගිලන්ව භික්ෂූන්ව හට බුේධ තේශ්නා 

ඇසුතරන්ව භාවනා කටයුතු කියාදීම ආදී 

ආධයාත්මික වැඩ පිළිතවලක්ෂ පූජය ගලිගමුතව් 

ඤාණදීප සේවාමීන්ව වහන්වතසේතේ මග තපන්වීම 

යටතත් සැලසුම් තකාට ඇෙ. 
 
 

 

ගිලන් භික්ෂු ප්රතිකාර කටයුතු  ඳහා 

 ැදැහැවත් ඔයේ දායකත්වය 
 

➢ සැදැහැති ඔබතේ ආධාර උපකාර මෙ ගිලන්ව 

භික්ෂූන්ව වහන්වතසේලා තවනුතවන්ව තනාමිතල් 

පවත්වාතගන යන තමම පිංබිතම් කටයුතු 
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පවත්වාතගන යාම සඳහා මසකට ලක්ෂෂ තිහකට 

අධික වියදමක්ෂ දැරීමට සිදුව ඇෙ.  
 

➢ අධික විදුලි බිල්පත් වියදම්, 40 කට අධික කාර්ය 

මණ්ඩලයක්ෂ තවනුතවන්ව ගිලන්ව උපසේථාන 

දීමනා ගිලන්ව රථ වියදම්, තරෝගී ෙත්ත්වයන්ව මෙ 

වවදයවරුන්වතේ අධීක්ෂෂණය මෙ සකසන 

තපෝෂණීය ආහාර වට්තටෝරු, වවදය 

පරීක්ෂෂණ, ශ්ලයකර්ම වියදම් ආදී දහසකුත් 

වියදම් තමම පුණය භූමිතේ ප්රතිකාර ලබන විවිධ 

අසාධය තරෝගී ෙත්වයන්ව තගන්ව යුතු භික්ෂූන්ව 

වහන්වතසේලා හට සියලු වවදය ප්රතිකාර ලබා 

තදමින්ව උන්වවහන්වතසේලා රැකබලා ගැනීම පිණිස 

දැරීමට සිදුව ඇෙ. 
 

➢ වර්ෙමානතේ අප රතට් ඇතිව පවතින ආර්ික 

අර්බුදය මෙ ආහාර, තබතහත් පමණක්ෂ තනාව 

සෑම තදයකම මිල ගණන්ව තදතුන්ව ගුණයකින්ව 

ඉහළ තගාසේ ඇෙ. තමම වාොවරණය තුළ ගිලන්ව 

භික්ෂූන්ව වහන්වතසේලා තවනුතවන්ව කිසිදු 

තේශ්පාලන අනුග්රහයක්ෂ තනාමැතිව, රාජය මුදල් 

තහෝ තවනත් රාජය තනාවන සංවිධානයක 

ආධාරයක්ෂ තනාමැතිව හා අපතේ ධර්ම ප්රචාරක 

කටයුතු මෙම ශ්රේධාව උපදවාතගන තමම පිං 

කටයුතු සඳහා ෙම ශ්ක්ෂති පමණින්ව ආධාර 

උපකාර ලබාතදන සැදැහැවතුන්වතේ ශ්ක්ෂතිය 
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මතින්ව තමවන්ව පුණය භූමි පවත්වාතගන යෑම 

ඉො අසීරු ී ඇෙ.  
 

➢ තම් සඳහා දායකත්වය ලබා තදනු කැමති 

සැදැහැවතුන්ව තවනුතවන්ව මාසික දායකත්වයක්ෂ 

තහා එකවර යාවජීව සාමාජික දායකත්වයක්ෂ 

ලබා ගැනීම පිණිස උතුම් වැඩපිළිතවලක්ෂ අප 

සැලසුම් තකාට ඇෙ.  
 

➢ මාසිකව අඛණ්ඩව සිදුකළ හැකි ශිල සුව අරණ 

මාසික සාමාජික මුදල රු.1000/= 
 

➢ යාවජීව සාමාජික මුදලක්ෂ තලස එකවර තගවා 

ලබාගෙ හැකි ශීල සුව අරණ යාවජීව 

සාමාජිකත්ව මුදල රු.25000/=  
 

➢ මීට අමෙරව ශීල සුව අරණ පිංබිතම් වැඩ සිටින 

ගිලන්ව භික්ෂූන්ව වහන්වතසේලාතේ දිනක වියදම් 

ඔබතේ ජීවිෙතේ විතශ්ේෂිෙ දිනයක්ෂ තවන්වතකාට 

තගන දිනක දායකත්වයක්ෂ තලස ලබා ගෙ 

හැකිය. 
 

ශීල සුව අරණ දිනක දායකත්වය 
 

➢ තමම පිංබිතම් වැඩ සිටින සියලුම ගිලන්ව භික්ෂූන්ව 

වහන්වතසේලාතේ වවදය පරීක්ෂෂණ වියදම්, 

ශ්ලයකර්ම, තරෝහල්ගෙ කිරීම් ආදී වියදම්, 

ආයුර්තව්ද බටහිර ප්රතිකාර වියදම්, තබතහත් 
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වියදම්, වවදය ප්රතිකාර වියදම්, තරෝහල් කාර්ය 

මණ්ඩල ගිලන්ව උපසේථාන ආදී සියලුම වියදම් 

තමන්වම, 
 

ශීල සුව අරණ පිංබිතම් විදුලිය, ජලය, දුරකථන, 

ගිලන්ව රථ වියදම් ආදී ගිලන්ව භික්ෂු පිංබිතම් 

මාසික නඩත්තු වියදතම් සාමානයක්ෂ තලස දිනක 

සම්පූර්ණ වියදම රු.30000/= වශ්තයන්ව “දිනක 

දායකත්වයක්ෂ” තලස ඔබට භාරගෙ හැක. 
 

ඒ සඳහා දායකත්වය දැක්ෂීමට කැමති පින්වවතුන්ව 

තවනුතවන්ව පහෙ සඳහන්ව ගිණුම් තවන්වව ඇෙ. 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 ේපත් ෙැංකුව - අතුරුගිරිය  

ශීල සුව අරණ  

0067 6000 0068 

 

ලංකා ෙැංකුව - අගනුවර ශාඛාව 

ශීල සුව අරණ  

80074124 
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ඇෙැම් රටවල සැදැහැවතුන්ව හට ඉහෙ ගිණුම් තවෙ 

ඔතේ මුදල් පරිෙයාග කිරීමට ොක්ෂෂණික අපහසුො 

ඇත්නම් පහෙ ගිණුම් අංකයද භාවිො කළ හැක. 
 
 
 
 
 
 

 
 

පං කැමති ඔෙට ගිලන් භික්ෂු පංබියේ 

දිනක දායකත්වය භාරගත හැක. 

   එයමන්ම  

ෙක්ෂකුල මහා  ෑය අභිය  දිනපතා 

සිදුයකයරන ඖෂධ පූජා පංකම. 
 

තමත්ෙ ගුත්ෙ හිමි සුතම්ධ බුදු රජුන්වට ගිතෙල් ඖෂධ 

පිදූ පිනින්ව අට වරක්ෂ සක්ෂ තදවිඳු වු බවත් පනසේ එක්ෂ 

වරක්ෂ සක්ෂවිති රජකම ලැබු බවත් එතසේම සෑම 

ජීවිෙයක ම පාතහේ අප්රමාණ තභෝගසම්පත් ලැබ 

අවසානතේ ඒ පිතනන්ව නිවන්ව අවතබෝධය ද ලැබූ බව 

403 වන අපදානතේ තපන්වවා ඇෙ.  

හැටන් නැෂනල්ල ෙැංකුව - අතුරුගිරිය 

ශාඛාව 

ගලිගමුයේ ඤාණදීප හිමි 

1540 2005 9835 
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ඖෂධ පූජාවන්ව සදහා භාවිො කරන සුවිතශ්ේෂී ඖෂධ 

වර්ග 108 ක්ෂ භාවිො කරමින්ව ඖෂධ සකසේ තකාට, ඒ 

දින දායකත්වය දරණ පිංවතුන්ව ලවා බක්ෂකුල මහා 

සෑය තවනුතවන්ව ෙැම්පත් තකාට, දිවයිතන්ව චිර ප්රසිේධ 

සේවාමීන්ව වහන්වතසේ නමක්ෂ වැඩම කරවා දිනපො 

සිදුකරන පිංකම.  

එම ඖෂධ පූජා පිංකම තමත් TV නාලිකාව තුළින්ව 

සජීව වැඩසටහනක්ෂ තලස තහෝ සුවිතශ්ේෂ දිනයක 

විකාශ්නය තකතරන වැඩසටහනක්ෂ තලස 

සැදැහැවතුන්වතේ අභිමෙය පරිදි තවන්ව කරවා ගෙ 

හැකිය.  

බක්ෂකුල මහරහෙන්ව වහන්වතසේ සිහිතකාට 

උන්වවහන්වතසේතේ ශ්රී නාමයට තම් තලෝ ෙලතේ  ඉදිවූ 

අසිරිමත් බක්ෂකුල මහා සෑරදුන්ව අභිමුඛ අපමහා 

ශ්රාසේෙෘවර භාගයවත් සම්මා සම්බුදු පියාණන්ව 

වහන්වතසේට 108ක්ෂ ඖෂධ ගිලන්වපස ආදී තනක 

පූජාවන්ව සිදු කල ඔබට සසර පුරා නිවන්ව දකින තෙක්ෂ 

නීතරෝගී සුඛ විහරණය පිණිස අනන්වෙ නීතරෝග 

ආශිර්වාදය සැලතසේවා. 

ඖෂධ පූජාවක දායකත්වය ලබාගැනීමට 

අමෙන්වන. 

 034-2263646 / 011-2771717 / 076-3875693 

077-1373646 


